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Минуты безопасности в Кремле 

25 октября в Кремле прошел III cъезд 
специалистов по охране труда. 

 
Представители профессионального 
сообщества, органов власти и бизнеса 
собрались вместе, чтобы обсудить вопросы 
совершенствования законодательства в 
сфере охраны труда и создание безопасных 
условий труда.  

Мероприятие было организовано группой 
Актион Охрана труда.  

Более 5 тысяч специалистов обсуждали 
тенденции и совершенствование 
законодательства в сфере охраны труда, 
обменивались опытом организации 
процессов охраны труда.  

На выставочной экспозиции 
профессионалы рынка презентовали 
передовые достижения в области 
информационного обучения по охране 
труда, новые технологии проведения 
обучения, инновационные средства 
индивидуальной защиты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Safety Moments In The Kremlin 

On October 25, the 3rd Congress of 
Occupational Safety Specialists was held in 
the Kremlin.  

Representatives of the professional 
community, government bodies and 
businesses gathered together to discuss 
issues of improving legislation in the field of 
occupational safety and creating safe working 
conditions.  

The event was organized by the Action 
Occupational Safety group.  

More than 5 thousand specialists discussed 
trends and improvements in legislation in the 
field of occupational safety and health, 
exchanged experience in organizing 
occupational safety processes.  

At the exhibition, market professionals 
presented advanced achievements in the field 
of information training in occupational safety, 
new training technologies, and innovative 
personal protective equipment. 



 

                                                                                                                                
                                                                                                                                                                                                         

WEEKLY Issue 35 
November 5, 2024 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК, выпуск 35 
5 ноября 2024 года 

The planet’s pathways 

Уровень мероприятия подчеркивает ту 
важность, с которой государство относится 
к сфере охраны труда и требованиям 
безопасности на рабочем месте. 
Компетентные специалисты предприятий и 
организаций способны обеспечивать 
безопасные условия труда на рабочих 
местах и сохранять жизнь и здоровье 
работников. 

Кому как ни нам самим в Prysmıan Russıa 
известно, насколько небезопасным может 
производственный процесс и насколько 
важно не пренебрегать правилами 
безопасности. 

На этом съезде нашу компанию 
представляли директор Департамента HSE 
Анастасия Бердникова, менеджер по HSE 
Ольга Чернова и специалист по HSE Артем 
Андреев.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The level of the event emphasizes the 
importance with which the state treats the 
sphere of labor protection and safety 
requirements in the workplace.                 
Competent specialists of enterprises and 
organizations are able to ensure safe working 
conditions and preserve the life and health of 
workers.  

 
Who, if not ourselves at Prysmıan Russıa, 
knows how unsafe the production process 
can be and how important it is not to neglect 
safety rules.  

 
At this congress, our company was 
represented by HSE Manager Anastasia 
Berdnikova, HSE Specialists Olga Chernova 
and Artem Andreev. 
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Обучение Excel  в нашей Академии  

Говорят, что Excel полностью не знают даже 

его создатели. 😊 Все может быть.  

Для резюме практически все указывают 
владение Excel как свой навык. Что по 
факту?  

А по факту, когда дело доходит до 
профессионального применения Excel, 
мало кто использует все его возможности. 
Почему? Да просто не знают как. 

У нас же в Prysmıan Russıa есть такие  
специалисты, которые не только владеют 
Excel на высокопрофессиональном уровне, 
но и могут научить этому всех желающих.  

В нашей Академии на прошлой неделе 
сразу два потока студентов начали 
проходить обучение Excel. С самых азов, но 
вдумчиво и с уверенностью в успехах своих 
учеников Алексей Киселев, Специалист 
Группы по планированию загрузки 
производственного оборудования, 
передает свои фундаментальные знания.  

Поздравляем Алексея с дебютом 
преподавания! Желаем успехов ему и всем 
студентам! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Excel Training In Our Academy 

They say that even its creators don't know 

Excel completely. 😊 Everything is possible.  

Almost everyone lists Excel skills on their 
resume. What's the reality?  

 
The reality is that few people use all of its 
capabilities when it comes to professional    
use of Excel. Why? They just don't know     
how.  

At Prysmian Russıa, we have specialists who 
not only have a high level of Excel skills,         
but can also teach it to anyone who wants    
to.  

Last week, two streams of students began 
training at our Academy. From the very  
basics, but thoughtfully and with confidence 
in the success of his students, Alexey Kiselev,  
a Specialist for the Production Planning 
Group, imparts his extensive fundamental 
knowledge of Excel to them.  

 
Congratulations to Alexey on his debut as a 
teacher! Wishing him and his students all the 
success! 
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Форум ЭТМ в Нижнем Новгороде  

31 октября более 110 брендов представили 
новинки для монтажа, эксплуатации и 
ремонта инженерных систем на Форуме 
ЭТМ в Нижнем Новгороде. Мероприятие 
посетили более 4000 человек. 

 
За один день участники Форума ЭТМ 
увидели достижения ведущих российских и 
зарубежных производителей электрики, 
светотехники, кабеля, силового 
оборудования, автоматизации, 
видеонаблюдения, водоснабжения, 
отопления, вентиляции, инструмента, 
кондиционирования, оснастки, спецодежды 
и средств индивидуальной защиты. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ETM Forum In Nizhny Novgorod 

On October 31, more than 110 brands 
presented new products for installation, 
operation and repair of engineering systems 
at the ETM Forum in Nizhny Novgorod. The 
event was attended by more than 4,000 
people.  

In one day, the participants of the ETM Forum 
saw the achievements of leading Russian and 
foreign manufacturers of electrical 
equipment, lighting equipment, cables, power 
equipment, automation, video surveillance, 
water supply, heating, ventilation, tools, air 
conditioning, equipment, special clothing and 
personal protective equipment. 
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Выставка разместилась на 170 стендах в 
двух павильонах экспоцентра 
«Нижегородская ярмарка». На улице 
работал Мобильный центр 
импортозамещения ЭТМ. 

На стенде Prysmian Russia было 
многолюдно – профессионалы рынка 
интересовались продукцией компании и 
возможностями ее применения.  

Никто не остался без внимания - наши 
специалисты из Департамента качества 
(Максим Бесов), Департамента R&D 
(Тимофей Барышников), Департамента 
продаж (Михаил Киселев, Елена Рысина, 
Мария Семенова) отвечали на вопросы, 
презентовали продукцию и показывали 
образцы, представляли бренд Prysmian и 
работу компании в России. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

The exhibition was located on 170 stands         
in two pavilions of the Nizhny Novgorod       
Fair Expo Center. The Mobile Center for ETM 
Import Substitution worked outside.  

 
The Prysmian Russia stand was crowded - 
market professionals were interested in the 
company's products and the possibilities of 
their application.  

No one was left without attention - our 
specialists from the Quality Department 
(Maxim Besov), Cable Design Division 
(Timofey Baryshnikov), Commercial 
Department (Mikhail Kiselev, Elena Rysina, 
Maria Semenova) answered questions, 
presented products and showed samples, 
presented the Prysmian brand and the 
company's operations in Russia. 
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Юбилеи работы в компании                                              

Сегодня мы чествуем трудолюбие, 
профессионализм и преданность делу         
людей, проработавших в компании 5, 10, 20 
и 25 лет.  

Дорогие коллеги!  

Спасибо за вашу преданность, за годы 
совместного труда. Мы желаем вам 
жизненной энергии, крепкого здоровья, 
безоблачного счастья, нескончаемого 
везения, творческого успеха, исполнения  
всех желаний!    

Юбилеи октября 

Троицкий Константин 
Опрессовщик 
25 лет с 26.10.1999 

Полушкин Алексей 
Опрессовщик 
20 лет с 28.10.2004 

Кашуба Владимир 
Старший оператор склада 
10 лет с 01.10.2014 

Черемных Руслан 
Инженер по шеф-монтажным работам 
10 лет с 13.10.2014 

Кочкин Юрий 
Скрутчик-изолировщик 
5 лет с 30.10.2019 

Петров Игорь 
Скрутчик-изолировщик 
5 лет с 18.10.2019 

Абишева Светлана 
Руководитель проектов 
5 лет с 01.10.2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Work Anniversaries 

Today we honor the hard work, 
professionalism and dedication of people  
who have worked in our company for 5, 10, 20      
or 25 years.  

Dear Colleagues! 

Thank you for your dedication and years of 
work together. We wish you vital energy,        
good health, cloudless happiness, endless 
luck, creative success, fulfillment of all your 
desires! 

 
Anniversaries of October 

Troitsky Konstantin  
Extrusion Line Operator  
25 years since 26.10.1999 

Polushkin Alexey  
Extrusion Line Operator 
20 years since 28.10.2004 

Kashuba Vladimir  
Sr. Warehouse Operator 
10 years since 01.10.2014 

Cheremnykh Ruslan  
Installation Engineer 
10 years since 13.10.2014 

Kochkin Yuri  
Stranding-insolation Line Operator  
5 years since 30.10.2019 

Petrov Igor  
Stranding-insolation Line Operator  
5 years since 18.10.2019 

Abisheva Svetlana  
Project manager  
5 years since 01.10.2019 
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Дополнительно к трем корпоративным 
ценностям Prysmian в России у нас есть 
четвертая — УВАЖЕНИЕ. 

In addition to the three corporate values 
of Prysmian, in Russia we have a fourth 
one – RESPECT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

То, что вы терпите однажды, становится стандартом, открытой дверью для повторения. 
Когда вы не устанавливаете границ, вы учите других — и себя — тому, что неуважение к 
вашему благополучию допустимо. Каждая уступка, идущая вразрез с вашими принципами, 
— это молчаливое разрешение на возвращение неприятного явления. Установление 
границ — это не просто твёрдость, это акт самоуважения. — Джонни Депп 

What you tolerate once becomes the standard, an open door for repetition. When you don't set 
boundaries, you teach others — and yourself — that disrespect for your well-being is acceptable. 
Every concession that goes against your principles is a tacit permission for the unpleasant 
phenomenon to return. Setting boundaries is not just firmness, it is an act of self-respect. — 
Johnny Depp 
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